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Введение 

Федеральная  образовательная программа в Муниципальном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении детский сад «Колокольчик» разработана 

на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования https://fgos.ru/fgos/fgos-do/ и Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования 

https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее - 

Программа) определяет содержание и организацию образовательной деятельности 

в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детский 

сад «Колокольчик» (далее – Учреждение). 

Программа составлена в соответствии с: 

— Федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

— Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утверждѐнным Приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013г. № 1155; 

— Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждѐнными Постановлением главного государственного врача 

Российской Федерации от 01 января 2021г. 

 

Образовательная программа включает три основных раздела: целевой, 

содержательный и организационный, в каждом их которых отражается 

обязательная часть (60 %) и часть, формируемая МБДОУ «Колокольчик» 

(вариативная – 40 %). Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

для полной реализации требований ФОП ДО и ФГОС ДО.  

В целевом разделе представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; 

планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; 

особенности проведения педагогической и психологической диагностики 

достижения планируемых результатов Программы. Задачи и планируемые 

результаты вариативной части Программы, особенности проведения диагностики 

их достижений. 

Содержательный раздел включает задачи обязательной части Программы, 

содержание образовательной деятельности по их реализации, совокупные задачи 

воспитания; задачи вариативной части Программы, содержание образовательной 

деятельности по их реализации, совокупные задачи воспитания. В разделе также 

представлено описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы; особенности образовательной деятельности разных видов 

и культурных практик, способы поддержки детской инициативы; особенности 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своего региона, правилам и нормам 

поведения в российском обществе. 

https://fgos.ru/fgos/fgos-do/
https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf


3 
 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации 

развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); материально-

техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены гибкий режим дня в дошкольных группах, а также 

календарный план воспитательной работы. 

Программа, направленная на обучение и воспитание, предполагает их 

интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие 

с разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом 

принципов дошкольного образования (далее – ДО), зафиксированных во ФГОС 

ДО. 
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I. Общие положения 

Муниципальное  бюджетное  дошкольное  образовательное  учреждение детский 

сад «Колокольчик» - отдельно стоящее двухэтажное здание 1959г , ближайшее 

окружение – частный сектор. Участок организации озеленен, оснащен верандами, 

имеет спортивную площадку. 

В здании имеются: пищеблок,  прачечная, медицинский кабинет, кабинет 

заведующего, завхоза, кладовщика, приемные 1 и 2 этажа, лестничная клетка. 

На дату утверждения программы в организации функционирует 4 группы:  

1. Группа оздоровительной направленности – младшая (3-4 года). 

2. Группа оздоровительной направленности – средняя (4-5 лет). 

3. Группа оздоровительной направленности – старшая (5-6 лет). 

4. Группа оздоровительной направленности – подготовительная (6-7 

лет). 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников 

в Учреждении. Программа включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований.  

Вариативная: 

Авторская программа «Хакасия – земля родная» - авторский коллектив 

Асочакова Л.В. и др. 

Организация укомплектована административно-управленческими кадрами – 

1/3,1%; учебно - вспомогательный - 9 /28,1%.  техническим персоналом  -  

12/37,5%; педагогами – 10 /31,2 /%.   

Контингент воспитанников детского сада представлен детьми дошкольного 

(3-7 лет) возраста.  

На дату утверждения программы семьи обучающихся в Организации 

представлены следующими характеристиками (таблица 1). 

Талица 1. Социальный портрет семей обучающихся Организации 
Количество  

детей 

60 /100% Неработающих матерей 17 /28,3% 

Из них 

мальчиков 

29 /48,3% Матерей со средним, средним 

спец. образованием 

52/86,6% 

Из них девочек 31 /51,6% Матерей с высшим 

образованием 

8 /13,3% 

Полных семей 52 /86,6% Отцов со средним, средним 

спец. образованием 

47 /78,3% 

Неполных 

семей 

8 /13,3% Отцов с высшим 

образованием 

5 /8,3% 

Семей с 1 

ребенком 

8/13,3% Семей, проживающих 

отдельно 

44/73,3% 

Семей с 2 

детьми 

35 /58,3% Семей, проживающих с 

родителями жены или мужа 

4 /6,6% 

Семей с более 

чем 2 детьми 

17 /28,3% Работающих матерей 43 /71,6% 

 

- Участниками реализации Программы являются: дети  дошкольного возраста, 

родители (законные представители), педагоги, социальные партнеры. 

Взаимоотношения между: 

-  Детская библиотека (9поселок): экскурсии, организация мероприятий

 по формированию нравственно-духовной культуры, конкурсы. 

- Администрация 9 поселка, праздники, акции, ярмарки, конкурсы. 
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-  Группа профилактики пожаров 4 ПЧ Черногорского гарнизона пожарной 

охраны: профилактика пожаров, совместные мероприятия, конкурсы, праздники. 

- ГИБДД: профилактика детского дорожно-транспортного

 травматизма, совместные мероприятия, конкурсы, праздники. 

- и родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

регулируются договором. 
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II. Целевой раздел. 

2.1. Пояснительная записка 

Цель реализации Федеральной программы Муниципальное  бюджетное  

дошкольное  образовательное  учреждение детский сад «Колокольчик»: 

разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

Указанная цель достигается посредством реализации задач: 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3) построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

4) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

5) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

6) обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

8) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования; 

9) авторская программа «Хакасия – земля родная» - авторский  коллектив 

Асочакова Л.В. и др. 

Принципы реализации Программы МБДОУ «Колокольчик»: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников ДОУ; 



7 
 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Модель образовательного процесса 

МБДОУ «Колокольчик» 

 
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

ООП ДО 

60% 

 ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

ООП ДО 

40% 

↓  ↓ 

Цель: 

Реализация содержания 

дошкольного образования, в 

соответствии с основными 

направлениями на основе ФГОС и 

ФОП ДО 

 Цель: 

Реализация вариативного 

содержания, в соответствии со 

спецификой деятельности ДОО 

↓  ↓ 

1.Социально-коммуникативное 

развитие 

2. Познавательное развитие 

3. Речевое развитие 

4.Художественно-эстетическое 

развитие 

5. Физическое развитие 

 1.Направления: развитие 

национального регионального 

компонента 

Авторская программа  

«Хакасия – земля родная»,  

авторский коллектив Асочакова Л.В. 

и др  

↓  ↓ 

 Задачи 

 Содержание образовательной 

деятельности 

 Направления решения 

совокупных задач воспитания 

  Задачи 

 Содержание образовательной 

и воспитательной 

деятельности 

 Специфика реализации 

↓  ↓ 

Дошкольный возраст  

от 3 до 7 лет 

 Дошкольный возраст  

от 3 до 7 лет 

 

2.2. Планируемые результаты реализации Программы 

Планируемые результаты Описание (ссылка) 

2.2.1. Планируемые результаты в 

младенческом возрасте 

ФОП ДО, п.15.1 

2.2.2. Планируемые результаты в 

раннем возрасте 

ФОП ДО, п.15.2 

2.2.3. Планируемые результаты в ФОП ДО, п.15.3, п.15.4 
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дошкольном возрасте 

- к трем годам; 

- к четырем годам; 

- к пяти годам; 

- к шести годам; 

- на этапе завершения ДО. 

2.2.4. Планируемые результаты 

реализации вариативной части ООП 

ДОО 

 

Авторская программа  «Хакасия – 

земля родная»,  авторский коллектив 

Асочакова Л.В. и др 

- к трем годам 

- к четырем годам 

- к пяти годам 

- к шести годам 

- на этапе завершения ДО 

 

 

 

 Парциальная программа  

Авторская программа  «Хакасия – земля 

родная»,  авторский коллектив Асочакова Л.В. 

и др 

Планируемые результаты: 

Положительное отношение к хакасской 

культуре; 

Обладание элементарными представлениями 

 об обычаях и традициях хакасского народа; 

Появление  интереса к  истории родного 

города, эмоционально реагирует на 

эстетические впечатления природы родного 

края. 

 

2.3. Подходы к педагогической диагностике достижений планируемых 

результатов 

 

Цели педагогической диагностики:  

- изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; 

- выявление особенностей и динамики развития ребенка, разработка основе 

полученных данных индивидуальных образовательных маршрутов освоения 

образовательной программы; 

- коррекция планирования, содержания и организации образовательной 

деятельности. 

Периодичность педагогической диагностики. Педагогическая диагностика 

проводится на начальном этапе освоения ребенком Программы в зависимости от 

времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на 

промежуточных этапах освоения программы возрастной группы, на этапе 

завершения ДО.  

Формы педагогической диагностики, решаемые задачи, ответственные и 

способы фиксации представлены в таблице 2. 

Формы педагогической диагностики, периодичность, решаемые задачи и 

способы фиксации представлены в таблице 2. 

Таблица 2. Формы, периодичность, решаемые задачи и способы фиксации 

результатов педагогической диагностики 

Формы проведения 

педагогической 

Решаемые задачи (с 

указанием возрастных 

Периодичность, 

ответственные 

Способы 

фиксации 
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диагностики 

(низкоформализованные) 

категорий обучающихся) 

Педагогическое 

наблюдение 

 

 

1. Определение исходного, 

промежуточного и 

итогового показателей 

качества выполнения задач 

образовательных областей 

(обязательная часть ООП 

ДО) (от 3 до 7 лет) 

2. Определение результатов 

решения воспитательных 

задач. (от 3 до 7 лет) 

 «Хакасия – земля родная»,  

авторский коллектив 

Асочакова Л.В. и др 

  

Начальный, 

итоговый  этап 

освоения ООП 

ДО 

Вариативной 

части ОП ДО 

 

Воспитатель 

(все возрастные 

группы) 

 

 

 

Таблица 

педагогичес

кой 

диагностики 

Анализ продуктов 

детской деятельности 

Игровые и проблемные 

ситуации 

Уточнение / подтверждение 

данных проведенной 

диагностики 

 

По мере 

необходимости 

Воспитатель, 

педагог-

психолог (все 

возрастных 

групп)  

Протокол 

наблюдения 

 

 

III. Содержательный раздел 

3.1. Задачи и содержание работы (обучения и воспитания) по образовательным 

областям 

Возрастной 

период 

Задачи Содержание 

образовательной 

деятельности 

Решение 

совокупных задач 

воспитания 

1. Социально-коммуникативное развитие 

От 3 до 4 лет 

 

п.18.4.1 ФОП ДО п.18.4.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной 

образовательной 

области направлено 

на приобщение к 

ценностям: родина, 

природа, семья, 

человек, жизнь, 

милосердие, добро, 

дружба, 

сотрудничество, 

труд (п. 18.8 ФОП 

ДО). 

От 4 до 5 лет 

 

п.18.5.1 ФОП ДО п.18.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.18.6.1 ФОП ДО п.18.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет п.18.7.1 ФОП ДО п.18.7.2 ФОП ДО 

2. Познавательное развитие  

От 3 до 4 лет 

 

п.19.4.1 ФОП ДО п.19.4.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 
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От 4 до 5 лет 

 

п.19.5.1 ФОП ДО п.19.5.2 ФОП ДО рамках данной 

образовательной 

области направлено 

на приобщение к 

ценностям: человек, 

семья, познание, 

Родина, природа (п. 

19.8 ФОП ДО). 

От 5 до 6 лет 

 

п.19.6.1 ФОП ДО п.19.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.19.7.1 ФОП ДО п.19.7.2 ФОП ДО 

3. Речевое развитие 

От 3 до 4 лет 

 

п.20.4.1 ФОП ДО п.20.4.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной 

образовательной 

области направлено 

на приобщение к 

ценностям: культура, 

красота (п. 20.8 ФОП 

ДО). 

От 4 до 5 лет 

 

п.20.5.1 ФОП ДО п.20.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.20.6.1 ФОП ДО п.20.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.20.7.1 ФОП ДО п.20.7.2 ФОП ДО 

4. Художественно-эстетическое развитие 

От 3 до 4 лет 

 

п.21.4.1 ФОП ДО п.21.4.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной 

образовательной 

области направлено 

на приобщение к 

ценностям: культура, 

красота (п. 21.8 ФОП 

ДО). 

От 4 до 5 лет 

 

п.21.5.1 ФОП ДО п.21.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.21.6.1 ФОП ДО п.21.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.21.7.1 ФОП ДО п.21.7.2 ФОП ДО 

5. Физическое развитие 

От 3 до 4 лет 

 

п.22.4.1 ФОП ДО п.22.4.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной 

образовательной 

области направлено 

на приобщение к 

ценностям: жизнь, 

здоровье (п. 22.8 

ФОП ДО). 

От 4 до 5 лет 

 

п.22.5.1 ФОП ДО п.22.5.2 ФОП ДО 

От 5 до 6 лет 

 

п.22.6.1 ФОП ДО п.22.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет 

 

п.22.7.1 ФОП ДО п.22.7.2 ФОП ДО 

*В МБДОУ «Колокольчик»  бассейн отсутствует.
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3.2. Задачи и содержание работы (вариативная часть) 

 
Возрастной 

период 

Задачи Содержание образовательной 

деятельности и 

решение совокупных задач воспитания 

lАвторская программа  «Хакасия – земля родная»,  авторский коллектив 

Асочакова Л.В. и др 

Дошкольный 

возраст  

(от 3 до 7 

лет) 

Способствовать 

воспитанию 

патриотизма через 

использование 

исторических и 

этнографических 

материалов. 

Создавать условия 

для формирования 

доброжелательного 

отношения детей к 

представителям 

других 

национальностей. 

Соблюдать 

нравственный 

этикет по 

отношению к языку, 

национальным 

обычаям и 

традициям 

хакасского народа. 

 

В группах младшего дошкольного 

возраста нет специально-организованных 

занятий, весь процесс ознакомления и 

воспитания идет в совместной деятельности. 

Во время прогулок, наблюдений, 

рассматривания картинок, чтения и 

рассказывания потешек, колыбельных и т. д. 

Для среднего, старшего возраста 

предлагаются темы, которые используются, 

как дополнение 

к занятиям по основной программе. Темы 

примерные, педагог вправе изменить 

название 

и содержание занятия. Он может провести 

самостоятельное занятия по предложенной 

теме и как часть занятия по основной 

программе. К темам прилагается литература, 

которую педагог имеет возможность 

творчески переработать с учетом возрастных 

особенностей детей. Такое планирование 

позволяет решать задачи познавательного, 

речевого, художественно-эстетического 

развития, а также способствует социальному 

развитию детей. 

 

3.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Федеральной 

программы (см.ФОП ДО п.23, стр.131-135) 

Возрастной 

этап 
Виды деятельности 

Используемые технологии, методика 

 

 

 

 

Ранний 

возраст 

(1–3 года) 

 

Предметная 

деятельность 

 Дидактические и подражательные 

игры, с орудийно-предметными 

действиями; 

 игры с различными материалами и 

веществами – песком, тестом, водой, 

пластилином и др., игровые беседы с 

элементами движений, подвижные игры 

большой и малой подвижности, 

отобразительная и сюжетно-

отобразительная игра, игры с 

Экспериментирование 

с материалами и 

веществами 

Ситуативно-деловое 

общение со взрослым 

Эмоционально-
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практическое общение 

со сверстниками  

дидактическими игрушками совместные со 

взрослым игры, игровые упражнения, 

ситуации морального выбора, 

дидактические,  подражательные  и 

предметные игры;  

 беседы о прочитанном или 

увиденном, чтение, разучивание 

стихотворений, потешек, театральная 

деятельность, показ настольного театра,  

ситуации общения в режимных моментах, 

игры-драматизации, игры рядом,  

ситуативный разговор; 

 изготовление украшений, 

декораций, подарков, поделок из 

разнообразного материала, включая 

бросовый, рассматривание эстетически 

привлекательных объектов, предметов 

искусства, экспериментирование с 

материалами и предметами, создание 

коллекций, игровые упражнения, 

конструирование и художественное 

конструирование, игры дидактические, 

строительные, сюжетно-ролевые; 

 элементарный бытовой труд по 

инициативе ребёнка - уборка игрушек, 

подметание веником, поливание цветов из 

лейки и др., совместные действия, 

наблюдения, поручения, беседы в 

режимные моменты, чтение потешек, 

дидактические игры; 

 слушание музыки и 

исполнительство, музыкально-

дидактические и музыкально-ритмические 

игры, разучивание музыкальных игр и 

танцев, песен, совместное пение, 

музыкальные упражнения, концерты- 

импровизации 

Двигательная 

деятельность 

Игровая деятельность 

Речевая деятельность 

Изобразительная 

деятельность и 

конструирование 

Самообслуживание и 

элементарные 

трудовые действия 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

Дошкольный 

возраст  

(3 года – 8 

лет) 

Игровая деятельность  сюжетно-ролевые, 

театрализованные, режиссёрские, 

строительно-конструктивные, 

дидактические, подвижные и другие игры; 

 беседы о прочитанном или 

увиденном, чтение, разучивание 

стихотворений, театральная деятельность, 

ситуации общения в режимных моментах, 

игры-драматизации, решение проблемных 

Общение со взрослым 

Речевая деятельность 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Изобразительная 
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деятельность ситуаций; 

 экспериментирование с различными 

предметами, веществами, явлениями, 

наблюдения, труд, экскурсии; 

 изготовление украшений, 

декораций, подарков, поделок из 

разнообразного материала, включая 

бросовый, рассматривание эстетически 

привлекательных объектов, предметов 

искусства, экспериментирование с 

материалами и предметами, создание 

коллекций; 

 конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и 

замыслу, моделирование; 

 утренняя гимнастика, спортивные 

турниры и состязания, физкультурные 

занятия, проектная деятельность; 

 самообслуживание, участие в 

хозяйственно-бытовом труде, труд в 

природе, ручной труд; 

 слушание и беседы о музыкальных 

произведениях, разучивание ритмических 

чистоговорок и скороговорок, песен, 

хоровое и сольное пение, музыкально-

ритмические игры, подвижные игры с 

музыкальным сопровождением, игры на 

музыкальных инструментах  

Конструирование 

Двигательная 

деятельность 

Элементарная трудовая 

деятельность 

Музыкальная 

деятельность 

 

3.4. Особенности образовательной деятельности разных  видов и  культурных 

практик (см.ФОП ДО п.24, стр.135-139) 

Формы 

реализации 

образовательной 

деятельности 

 

Содержание 

Занятия - Образовательные ситуации;  

- тематические события;  

- проектная деятельность;  

- проблемно-обучающие ситуации, интегрирующие 

содержание образовательных областей;  

- творческие и исследовательские проекты 

Формы 

совместной 

образовательной 

деятельности 

- Совместная деятельность, где педагог, взаимодействуя с 

ребенком, выполняет свою непосредственную функцию – 

обучает ребенка чему-то новому; 

- совместная деятельность ребенка с педагогом на основе 

равноправного партнерства; 
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- совместная деятельность группы детей под руководством 

педагога, который на правах участника деятельности на всех 

этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельностью группы детей; 

- совместная деятельность детей со сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию; 

- самостоятельная, спонтанно возникающая совместная 

деятельность детей без участия педагога 

Образовательная 

деятельность в 

ходе режимных 

процессов 

- Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры в 

подгруппах;  

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение 

педагога с детьми, рассматривание картин и иллюстраций;  

- практические, проблемные ситуации, упражнения;  

- наблюдения за объектами природы, трудом взрослых;  

- трудовые поручения и дежурства;  

- индивидуальная работа;  

- продуктивная деятельность по интересам детей;  

- оздоровительные и закаливающие процедуры, двигательная 

деятельность 

 

Образовательная 

деятельность на 

прогулке 

- Наблюдения за объектами и явлениями природы;  

- подвижные игры и спортивные упражнения;  

- экспериментирование с объектами неживой природы;  

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры;  

- элементарная трудовая деятельность;  

- свободное общение педагога с детьми;  

- индивидуальная работа;  

- проведение спортивных праздников 

Образовательная 

деятельность во 

вторую половину 

дня 

- Элементарная трудовая деятельность;  

- проведение зрелищных мероприятий;  

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

подгруппами;  

- опыты, эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование;  

- чтение художественной литературы, слушание 

аудиозаписей, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов;  

- слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры;  

- организация и (или) посещение выставок, мастерских, 

просмотр репродукций;  

- индивидуальная работа по всем видам деятельности;  

- работа с родителями (законными представителями) 

Культурные 

практики 

- игровая; 

- продуктивная;  

- познавательно-исследовательская; 

- коммуникативная; 
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- чтение художественной литературы 

 

3.5 Способы и направления поддержки детской инициативы 

Возрастной 

период 

Способы и направления поддержки 

детской инициативы, содержание 

инициативной детской деятельности 

Ссылка на 

применяемые 

методические пособия, 

вариативные 

программы (автор, 

название, раздел) 

Дошкольный 

возраст  

3-4 г. 

 

- игры-импровизации и музыкальные 

игры;  

- речевые и словесные игры, игры с 

буквами, слогами, звуками;  

- логические игры, развивающие игры 

математического содержания;  

- самостоятельная деятельность в 

книжном уголке;  

- самостоятельная изобразительная 

деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная 

деятельность 

- самостоятельная исследовательская 

деятельность и экспериментирование;  

- свободные сюжетно-ролевые, 

театрализованные, режиссерские игры; 

 

Асочакова Л.В. и др 

lАвторская программа  

«Хакасия – земля 

родная»,  авторский 

коллектив  

Дошкольный 

возраст  

4-5 л. 

 

Асочакова Л.В. и др 

lАвторская программа  

«Хакасия – земля 

родная»,  авторский 

коллектив 

Дошкольный 

возраст  

5-7 л. 

Асочакова Л.В. и др 

lАвторская программа  

«Хакасия – земля 

родная»,  авторский 

коллектив 

 

3.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

 

МИССИЯ: 

Дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия 

родителей 

 

ЦЕЛИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ: 

1. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и    семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

2. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста. 

 

ЗАДАЧИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ: 

1. Информирование родителей и общественности относительно целей 

дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах 
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господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО. 

2. Просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей. 

3. Создание условий для развития ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи. 

4. Построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнерских отношений с родителями детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста для решения образовательных задач. 

5. Вовлечение родителей в образовательный процесс. 

 

ПРИНЦИПЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ: 

1. Приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка 

2. Открытость 

3. Индивидуально-дифференцированный подход 

4. Возрастосообразность 

  

 ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ С 

СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Направления  

взаимодействия 

Формы работы 

Младшие  

группы 

Средние  

группы 

Старшие  

группы 

Подготови-

тельные  

группы 

 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

 

Анкетирование 

родителей 

«Как живёшь?»  

 «О здоровье 

всерьёз» -. 

Анкетирование 

«Наши планы 

на 

предстоящий 

год» 

 

 Изучение 

родительского 

мнения «Нам 

важно ваше 

мнение» 

 

 Анкетирование 

«Какие вы 

родители?» 

 

Изучение 

родительского 

мнения «Что вы 

ждете от сада в 

будущем году?» 

Анкетирован

ие «Готов ли 

ребенок к 

школе?» 

 

 Составление 

рассказа 

«Кум я хочу 

видеть своего 

ребенка» 

 

 Изучение 

родительског

о мнения 

«Проблемы 

воздействия 

гаджетов на 

развитие 

детей» 

 

 

 

Просветительское  

направление 

 

«Для Вас, 

родители!» 

(режим дня,  

Беседа 

комплекс 

пальчиковых 

игр «Играем 

 Семинар - 

практикум 

«Игры на 

развитие 

дыхательных 

струн» 

 

 Семинар 

практикум 

«Безопасность 

дома» 

 

Информационны

й материал 

 Семинар-

практикум 

«Как 

эффективно 

выстроить 

общение с 

ребенком?» 
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дома» -  

Индивидуальн

ые беседы с 

родителями: 

«Какие 

игрушки 

нужны для 

ребёнка» - 

Беседа с 

родителями: « 

Как приучить 

ребёнка к 

труду»; 

 

Информационн

ый материал 

«Работаем по 

ФОП» 

«Искусство 

наказывать и 

прощать» 

 

 

Мастер-класс 

«Будем с 

буквами 

играть и 

научимся 

читать» 

 

Информацио

нный 

материал 

«Воспитание 

волевых 

качеств у 

будущих 

первоклассни

ков» 

 

Консультационное 

направление 

 

Консультация: 

«Адаптация 

ребёнка в 

детском саду»; 

«ОРВИ – это 

простуда» -  

«Кризис трёх 

лет» -  

«Учим ребёнка 

общаться». 

 «Если ребёнок 

много 

капризничает» 

 «Почему дети 

разные»,  

«Если ребёнок 

кусается» 

 Консультации 

по темам 

«Фитотерапия в 

период ОРЗ» 

« Всегда ли 

правильно 

звучит наша 

речь» 

«Занимательны

е опыты» 

«Мы живем в 

России» 

 

Консультация по 

теме «Как 

провести 

выходной день» 

 

Консультаци

и по темам 

«О 

трудностях 

концентраци

и внимания» 

«Как 

правильно 

оценивать 

способности 

ребенка» 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Проект 

«Огород на 

подоконнике» 

 Днь Матери 

(рисунки, 

поделки); 

Изготовление 

игрушек на 

ёлку детского 

сада «Украсим 

дружно 

ёлочку» - 

Оформление 

выставки «Это 

мамочка моя»; 

 Выпуск 

плаката «День 

Космонавтики

» 

Читательский 

марафон 

«Читаем всей 

семьей» 

 Акция «Читаем 

стихи о войне». 

 

Образовательны

й проект «Моя 

малая Родина! 

 Проект 

«Развиваем 

ребенка 

вместе» 

«Бабушкин 

сундучок» 

(семейные 

традиции) 
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3.7 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

 

ОСНОВА ПРОЕКТИРОВАНИЯ НАПРАВЛЕНИЙ И ЗАДАЧ 

КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ в ОО  

(название образовательной организации) 

 

                ↓                                                                                           ↓                                            

 

ФГОС ДО 

     

ФОП ДО 

 

  

 

Коррекционно-развивающая работа – это комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению детей, включающий:  

- психолого-педагогическое обследование; 

- индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия; 

- мониторинг динамики развития детей. 

Коррекционно-развивающая работа направлена на: 

- обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей с 

особыми образовательными потребностями (ООП);  

- оказание детям с ООП квалифицированной помощи в освоении программы 

дошкольного образования; 

- разностороннее развитие детей с ООП, с учетом возрастных, индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

Участники коррекционно-развивающей работы: 

Должность 

специалиста 

Функции в КРР 

Педагог (воспитатель) - реализация задач КРР с детьми различных категорий; 

- взаимодействие с родителями (законными представителями) 

детей различных категорий. 

Педагог-психолог - определение особых образовательных потребностей (ООП) 

обучающихся, в том числе, с трудностями освоения ФОП ДО и 

социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями 

социальной адаптации; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы;  

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 

проблем поведения, а также поддержка детской одаренности. 

 

Основа коррекционно-развивающей работы  

↓ 
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ИНДИВИДУАЛИЗАЦИЯ  

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ  

                              ↓                                                                  ↓ 

Во всех видах и формах 

деятельности: 

* в совместной деятельности детей 

* в форме коррекционно-

развивающих групповых и 

индивидуальных занятий 

 На основе выявления имеющихся дисфунций и 

особенностей развития познавательной, речевой, 

эмоциональной, коммуникативной, регулятивной 

сфер 

 

Задачи коррекционно-развивающей работы: 

- определение особых образовательных потребностей (ООП) обучающихся, в том 

числе, с трудностями освоения ФОП ДО и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей их развития (психического, физического), 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК 

или ППК ДОО); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

  

 3.8. Рабочая программа воспитания 

 

ОСНОВА ПРОЕКТИРОВАНИЯ И РЕАЛИЗАЦИИ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

 

Милосердие 

 

← 

   

С
И

С
Т

Е
М

А
 Ц

Е
Н

Н
О

С
Т

Е
Й

 → Сотрудничество 

 

Родина 

 

← → Труд 

 

Природа 

 

← → Познание 

 

Семья 

 

← → Культура 

 

Человек 

 

← → Красота 

 

Добро 

 

← → Жизнь 
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Дружба ← → Здоровье 

 

Целевой раздел  Программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребенка с учетом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направления воспитания 

Направления Цель Ценности Задачи  

 

Патриотическо

е 

29.2.2.1 

 

Содействовать 

формированию у 

ребенка личностной 

позиции наследника 

традиций и культуры, 

защитника Отечества 

и творца (созидателя), 

ответственного за 

будущее своей 

страны. 

Родина и природа  Формирование 

«патриотизма наследника», 

испытывающего чувство 

гордости за наследие своих 

предков (предполагает 

приобщение детей к 

истории, культуре и 

традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, 

стране и вере); 

«патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить 

это наследие (предполагает 

развитие у детей 

готовности преодолевать 

трудности ради своей 
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семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в 

будущее, уверенного в 

благополучии и 

процветании своей Родины 

(предполагает конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, например, 

на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и 

аккуратности, а в 

дальнейшем – на развитие 

всего своего города, 

района, края, Отчизны в 

целом). 

 

Духовно- 

нравственное 

29.2.2.2 

 

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствован

ию, индивидуально-

ответственному 

поведению. 

Жизнь, милосердие, 

добро  

Духовно-нравственное 

воспитание – это процесс 

целенаправленного 

развития ценностно-

смысловой сферы 

дошкольников на основе 

творческого 

взаимодействия в детско-

взрослой общности, 

содержанием которого 

является освоение 

социокультурного опыта в 

его культурно-

историческом и 

личностном аспекта 

 

Социальное 

29.2.2.3 

 

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык 

с другими людьми 

Семья, дружба, человек 

и сотрудничество  

В дошкольном детстве 

ребенок начинает 

осваивать все 

многообразие социальных 

отношений и социальных 

ролей. Он учится 

действовать сообща, 

подчиняться правилам, 

нести ответственность за 

свои поступки, действовать 

в интересах других людей. 

 

Познавательное 

29.2.2.4 

 

Цель познавательного 

направления 

воспитания ‒ 

формирование 

ценности познания 

Познание  Познавательное и духовно-

нравственное воспитание 

должны осуществляться в 

содержательном единстве, 

так как знания наук и 

незнание добра 

ограничивает и 

деформирует личностное 

развитие ребенка. 

Значимым является 

воспитание у ребенка 

стремления к истине, 
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становление целостной 

картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, 

природе, деятельности 

человека. 

 

Физическое и 

оздоровительно

е 

29.2.2.5 

 

 

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и 

правилами 

безопасности. 

 

Жизнь и здоровье  

 

Оздоровительное 

направление воспитания 

основано на идее охраны и 

укрепления здоровья 

детей, становления 

осознанного отношения к 

жизни как 

основоположной ценности 

и здоровью как 

совокупности физического, 

духовного и социального 

благополучия человека. 

 

Трудовое 

29.2.2.6 

 

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

труду, трудолюбию и 

приобщение ребенка 

к труду.. 

Труд  Формирование и 

поддержку 

привычки к трудовому 

усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и 

нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

стремление приносить 

пользу людям. 

Повседневный труд 

постепенно приводит детей 

к осознанию нравственной 

стороны труда. 

Самостоятельность в 

выполнении трудовых 

поручений способствует 

формированию 

ответственности за свои 

действия. 

 

Эстетическое 

29.2.2.7 

 

Воспитания – 

способствовать 

становлению у 

ребенка ценностного 

отношения к красоте. 

Культура, красота,  Эстетическое воспитание 

через обогащение 

чувственного опыта и 

развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на 

становление нравственной 

и духовной составляющих 

внутреннего мира ребенка. 

Искусство делает ребенка 

отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный 

мир, способствует 

воспитанию воображения, 

чувств. Красивая и удобная 
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обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид 

детей и взрослых 

содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

 

 Целевые ориентиры воспитания 

Направления Ценности Целевые ориентиры 

Ранний возраст (29.2.3.1) 

 

Патриотическое 

 

Родина, природа 

 

Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, милосердие, добро Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». Проявляющий 

сочувствие, доброту 

 

Социальное 

 

Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. Доброжелательный в общении с 

другими людьми. 

 

Познавательное 

 

Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру. Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья –физическая 

культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и др.; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. Имеющий 

представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 

 

Трудовое 

 

Труд Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке. Стремящийся 

помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в 

быту, в игровой и других видах 

деятельности (конструирование, лепка, 
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художественный труд, детский дизайн и 

др.). 

 

Эстетическое 

 

Культура и красота Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративнооформительской, 

музыкальной, словесноречевой, 

театрализованной и др.). 

Этап завершения освоения Программы (29.2.3.2)  

 

Патриотическое 

 

Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление o своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, милосердие, добро Различающий основные проявления добра 

и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. Способный не 

оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

 

Социальное 

 

Человек, семья, дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

 

Познавательное 

 

Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь  Владеющий основными навыками личной 

и общественной гигиены. Стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения 

в быту, социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе.  

 

Трудовое 

 

Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 
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выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

 

Эстетическое 

 

Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

 Содержательный раздел Рабочей программы воспитания 

  Уклад МБДОУ «Колокольчик» 

Характеристика Описание 

 

Принципы воспитания 

Принцип полноценного проживания ребѐнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

Принцип построения образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом дошкольного образования; 

Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

Принцип поддержки инициативы детей в различных видах 

деятельности; 

Принцип сотрудничества с семьѐй; 

Принцип приобщения детей к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества и государства; 

Принцип формирования познавательных интересов и 

познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

Принцип возрастной адекватности дошкольного образования 

(соответствия условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

Принцип учѐта этнокультурной ситуации развития детей. 

Традиции и ритуалы С целью организации традиционных событий эффективно 

используется комплексно-тематическое планирование 

образовательного процесса. Темы определяются исходя из интересов 

и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и 

интегрируют содержание, методы и приѐмы из разных 

образовательных областей. Организуются доступные пониманию 

детьми сезонные праздники (Новый год, Проводы зимы, Осенины), 

общественно- политические праздники (День защитника Отечества, 

Международный женский день, День Победы, День народного 

единства) и другие (День пожилого человека, День матери, Чыл - 

Пазы). Для развития детской инициативы и творчества проводятся 

итоговые мероприятия по темам недель — День лесных обитателей, 

День волшебных превращений, День космических путешествий. Во 

второй половине дня планируются тематические вечера досуга, 

свободные игры и самостоятельная деятельность детей по 

интересам, театрализованная деятельность, слушание любимых 

музыкальных произведений, доверительный разговор и обсуждение 

с детьми интересующих их проблем. 

Правила Педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 
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родителей и детей первым. 

Улыбка – всегда обязательная часть приветствия. 

Педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценку. 

Педагог не обвиняет родителей, не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском саду. 

Тон общения ровный и дружелюбный, исключает повышение голоса. 

 

 

 Воспитывающая среда образовательной организации 

 

Условия  

Компоненты воспитывающей среды 

Формы взаимодействия участников 

воспитательного процесса 

- Для формирования эмоционально-ценностного 

отношения ребенка к окружающему миру, другим 

людям, себе 

Предметно-развивающая среда 

Центры для организации игр:  

уголок конструирования, 

экспериментирования, место для 

организации «утреннего и вечернего 

круга», книжный уголок, центр для 

организации игр по темам: дом, семья и т.д. 

 

- Для обретения ребенком первичного опыта 

деятельности и поступка  

Центры для организации игр по 

патриотическому воспитанию; 

Центры детского развития: уголок: 

гражданско-патриотического воспитания; 

Выставки творческих работ совместно с 

родителями; 

Социально-коммуникативная среда: 

практико-ориентированные проекты; 

Информационная среда ::тематический, 

наглядный и демонстрационный материал. 

- Для становления самостоятельности, 

инициативности, творческого взаимодействия в 

разных детско-взрослых, детско-детских 

общностях 

Предметно-пространственная среда 

Центры игровой и творческой деятельности 

Мультимедийные просмотры 

Наборы конструкторов 

Социально-коммуникативная срела 

Создание проблемных ситуаций 

Индивидуальные детские проекты 

Проекты на основе календарного плана 

воспитательной работы. 

 

 Общности МБДОУ «Колокольчик» 

Общности Ценности и цели Формы взаимодействия в 

общности  

Профессиональные сообщества 

Педагоги Организации Ценности Любовь к 

детям 

Цели; создание 

единого 

образовательного 

пространства для 

Педагогический совет 

Методическое объединение 

педагогов 

Творческая группа 
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разностороннего 

развития личности 

ребенка организации 

психолого-

педагогического 

сопровождения в 

процессе освоения 

им ОП 

Педагоги и специалисты 

организаций-партнеров 

Ценности 

Воспитание и 

образование, 

здоровьесбережение, 

социализация детей 

дошкольного 

возраста. 

Цели: 

способствовать 

реализации семьи и 

детей на защиту и 

помощь со стороны 

общества и 

государства 

 

Детская библиотека - организация 

и проведение совместных 

мероприятий. 

Профессионально-родительские сообщества 

Педагог - родители 

(законные 

представители) 

Ценности 

:воспитание, 

образование, 

зоровьесбережение 

детей дошкольного 

возраста 

Цель: объединение 

усилий по 

воспитательной 

работе в семье и 

дошкольном 

учреждении 

Совет родителей 

Родительское собрание 

Детско-взрослые сообщества 

Ребенок (дети) -  

родители (законные 

представители) 

Ценности: 

содействие друг 

другу, сотворчество 

и переживание, 

отношение к 

ребенку как к 

полноценному 

человеку. 

Цель: объединение 

усилий по 

воспитательной 

работе в семье м в 

дошкольном 

учреждении 

Театральная студия 

Дети - педагоги  Ценности: правила 

нормы общения 

Цель: воспитание и 

Юные эколята 
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самовоспитание 

Детско-детские сообщества 

Групповое сообщество Ценности: умение 

дружно жить, 

сообща играть, 

трудиться, 

заниматься. 

Цель: развитие 

личности 

 

Общество сверстников 

 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Образовательные 

области 

Направление 

воспитания 

Ценности Задачи 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

Патриотическое 

Трудовое 

Социальное 

Духовно-

нравственное 

«Родина», 

«Природа», 

«Семья», 

«Человек», 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», 

«Дружба», 

«Сотрудничество», 

«Труд» 

воспитание уважения к 

своей семье, своему 

городу, родному краю, 

своей стране; воспитание 

уважительного 

отношения к другим 

людям – детям и 

взрослым (родителям, 

педагогам, соседям и 

др.), вне зависимости от 

их этнической и 

национальной 

принадлежности; 

воспитание ценностного 

отношения к 

культурному наследию 

своего народа, к 

нравственным и 

культурным традициям 

России; содействие 

становлению целостной 

картины мира, 

основанной на 

представлениях о добре 

и зле, красоте и 

уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных 

чувств и навыков: 

способности к 

сопереживанию, 

общительности, 

дружелюбия, 

сотрудничества, умения 

соблюдать правила, 

активной личностной 

позиции; создание 

условий для 

возникновения у ребенка 

нравственного, 
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социально значимого 

поступка, приобретения 

ребенком опыта 

милосердия и заботы; 

поддержка трудового 

усилия, привычки к 

доступному 

дошкольнику 

напряжению 

физических, умственных 

и нравственных сил для 

решения трудовой 

задачи; формирование 

способности бережно и 

уважительно относиться 

к результатам своего 

труда и труда других 

людей. 

Познавательное 

развитие 

 

Познавательное 

Патриотическое 

 

«Человек», 

«Семья», 

«Познание», 

«Родина» 

«Природа» 

воспитание отношения к 

знанию как ценности, 

понимание значения 

образования для 

человека, общества, 

страны; приобщение к 

отечественным 

традициям и праздникам, 

к истории и 

достижениям родной 

страны, к культурному 

наследию народов 

России; воспитание 

уважения к людям ‒ 

представителям разных 

народов России 

независимо от их 

этнической 

принадлежности; 

воспитание 

уважительного 

отношения к 

государственным 

символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и 

ответственного 

отношения к природе 

родного края, родной 

страны, приобретение 

первого опыта действий 

по сохранению природы. 

Речевое  

развитие 

 

Социальное 

Эстетическое 

 

«Культура» 

«Красота» 

владение формами 

речевого этикета, 

отражающими принятые 

в обществе правила и 
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нормы культурного 

поведения; воспитание 

отношения к родному 

языку как ценности, 

умения чувствовать 

красоту языка, 

стремления говорить 

красиво (на правильном, 

богатом, образном 

языке). 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Эстетическое «Культура» 

«Красота» 

воспитание эстетических 

чувств (удивления, 

радости, восхищения) к 

различным объектам и 

явлениям окружающего 

мира (природного, 

бытового, социального), 

к произведениям разных 

видов, жанров и стилей 

искусства (в 

соответствии с 

возрастными 

особенностями); 

приобщение к традициям 

и великому культурному 

наследию российского 

народа, шедеврам 

мировой 

художественной 

культуры; становление 

эстетического, 

эмоционально-

ценностного отношения 

к окружающему миру 

для гармонизации 

внешнего и внутреннего 

мира ребенка; создание 

условий для раскрытия 

детьми базовых 

ценностей и их 

проживания в разных 

видах художественно-

творческой 

деятельности; 

формирование 

целостной картины мира 

на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного 

способов его освоения 

детьми; создание 

условий для выявления, 

развития и реализации 

творческого потенциала 



31 
 

каждого ребенка с 

учетом его 

индивидуальности, 

поддержка его 

готовности к творческой 

самореализации и 

сотворчеству с другими 

людьми (детьми и 

взрослыми). 

Физическое 

развитие 

 

Физическое 

Оздоровительное 

 

«Жизнь», 

«Здоровье» 

воспитание осознанного 

отношения к жизни как 

основоположной 

ценности и здоровью как 

совокупности 

физического, духовного 

и социального 

благополучия человека; 

формирование у ребенка 

возрастосообразных 

представлений и знаний 

в области физической 

культуры, здоровья и 

безопасного образа 

жизни; становление 

эмоционально-

ценностного отношения 

к здоровому образу 

жизни, физическим 

упражнениям, 

подвижным играм, 

закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и 

правилам; воспитание 

активности, 

самостоятельности, 

самоуважения, 

коммуникабельности, 

уверенности и других 

личностных качеств; 

приобщение детей к 

ценностям, нормам и 

знаниям физической 

культуры в целях их 

физического развития и 

саморазвития; 

формирование у ребенка 

основных гигиенических 

навыков, представлений 

о здоровом образе 

жизни. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации: 
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Взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся в вопросах 

воспитания  

                Основа: принципы ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

С целью организации традиционных событий эффективно используется 

комплексно-тематическое планирование образовательного процесса. Темы определяются 

исходя из интересов и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и 

интегрируют содержание, методы и приѐмы из разных образовательных областей. 

Организуются доступные пониманию детьми сезонные праздники (Новый год, Проводы 

зимы, Осенины), общественно- политические праздники (День защитника Отечества, 

Международный женский день, День Победы, День народного единства) и другие (День 

пожилого человека, День матери, Чыл - Пазы). Для развития детской инициативы и 

творчества проводятся итоговые мероприятия по темам недель — День лесных 

обитателей, День волшебных превращений, День космических путешествий. Во второй 

половине дня планируются тематические вечера досуга, свободные игры и 

самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная деятельность, 

слушание любимых музыкальных произведений, доверительный разговор и обсуждение с 

детьми интересующих их проблем. 

                    

События образовательной организации 

   Проекты воспитательной направленности. 

 «В гости к сказке» - младшая группа;  

«Моя семья» - средняя группа; 

«Мой любимый город», «Черное золото Хакасии» - старшая группа; 

«Москва – главный город России», «День космонавтики» - подготовительная группа. 

 

Праздники. Праздник осени,  День отца в России, День бабушки и дедушки, День матери, 

День защиты детей – младший дошкольный возраст 

День знаний, День хакасского языка, День Государственного герба Российской Федерации, 

День защитника Отечества, День космонавтики, День Земли, День Победы – старший 

дошкольный возраст. 

 

Общие дела. онлайн-семинар «Украшение участка зимой», акция «Подари цветок детскому 

саду» - младший дошкольный возраст. 

Оформление стенда «Безопасность детей», экскурсии в музей города Черногорска, акция 

«Сбор корма для птиц, бездомных животных (собак и кошек) – старший дошкольный 

возраст. 

 

Ритмы жизни. Флешмоб «Мамонтенок», родительская мастерская «Открытка для ветерана» 

- младший дошкольный возраст; 

Творческая мастерская «Открытка для дедушек и бабушек», «Пробуждение природы» 

(Чыл-пазы) – старший дошкольный возраст. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Ситуативные беседы. Детские вопросы, как на них ответить. Нужны ли детям витамины. 

Моя семья. Я и мои друзья. – младший дошкольный возраст.     Все начинается со слова 
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здравствуй. Мы защитники малышей. Драться или договариваться. Терпение и труд, все 

перетрут. Играть и не сориться – старший дошкольный возраст. 

Социальное моделирование. Привлечение родителей к изготовлению кормушек, 

скворечников, проведению масленичной ярмарки – младший и старший дошкольный 

возраст. 

Воспитывающая проблемная ситуация. «Воспитание добротой», «Дисциплина-грани 

дозволенного» - младший дошкольный возраст. 

«Как полить цветы без лейки», «В квартире пожар, что делать?» «Если друг расстроился?» 

- старший дошкольный возраст. 

Чтение художественной литературы с последующим обсуждением. 

Марафон «Читаем всей семьей» - младший и старший дошкольный возраст. 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

       Предметно-развивающая среда организована в Учреждении и соответствует: 

содержательно-насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, 

доступная, безопасная. 

      Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря в групповых помещениях в соответствии с Программой 

обеспечивают: 

— игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 

детей, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком 

и водой); 

— двигательную активность, в том числе развитие крупной, мелкой, 

мимической, артикуляционной моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; 

— эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно - 

пространственным окружением; 

— возможность самовыражения детей, 

— учет национально-культурных условий. 

  Наполнение развивающих центров в групповых помещениях обновляется в 

соответствии с Циклограммой сменяемости (обновления) игрового, дидактического, 

познавательного материала в группе в течение учебного года, которая размещается в 

рабочих программах педагогов, а также в соответствии с темой недели, 

определѐнной комплексно-тематическим планированием. 

Количество и конкретный ассортимент оборудования и игрушек в группах 

определяются педагогами самостоятельно, исходя из материальных возможностей.

  

Развивающий эффект имеют не сами по себе предметы, а деятельность, в 

которую включены воспитанники. 

Жизненное пространство в группах оформлено так, что позволяет заниматься 

детям разными видами деятельности, не мешая друг другу. Этому способствует 

организация в групповых помещениях центров развития. 

 

Социальное партнерство 
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Организации-партнеры Задачи партнерства Формы реализации 

1. Детская библиотека

 (9поселок) 

 Приобщение детей 

дошкольного возраста и их 

семей к книжной культуре 

- экскурсии в библиотеку 

- литературные гостиные 

- конкурсы 

 

2. Администрация  9 

поселка 

Поддержка социального 

взаимодействия 

- праздники 

- акции 

-  ярмарки 

-  конкурсы 

3. ГИБДД  Профилактика детского 

дорожно - транспортного 

травматизма 

- -  совместные мероприятия 

- -  конкурсы 

- -  праздники. 

 

 

Организационный раздел  Программы воспитания 

III.1. Нормативно-методическое обеспечение реализации Рабочей программы 

воспитания 

Инструменты реализации Рабочей 

программы воспитания 

Практическое руководство «Воспитателю о 

воспитании» (ссылка) 

 

Методическое сопровождение 

педагогов Организации в вопросах 

реализации  Программы воспитания 

Педагогический клуб «Мастера воспитания» 

Повышение квалификации педагогов по 

вопросам воспитательной деятельности 

Условия достижения целевых 

ориентиров в работе с особыми 

категориями детей 

П. 29.4.2. 

  

IV. Организационный раздел 

4.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации 

в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается 

как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная 

на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогом; 
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3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социальноличностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации  Программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социальновоспитательными субъектами 
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открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социальнозначимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

4.2. Особенности организации развивающей предметно – пространственной 

среды 

1.ОРГАНИЗОВАННОЕ 

ПРОСТРАНСТВО 

2. РАЗВИВАЮЩЕЕ 

ОБОРУДОВАНИЕ  

3. СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ И 

ВОСПИТАНИЯ 

Т
Е

Р
Р

И
Т

О
Р

И
Я

 Д
О

О
 

 

Прогулочные 

участки 

Экологическая тропа. 

 

Центр воды и песка. 

 

Сухой бассейн. 

 

Календарь погоды. 

 

Место для уединения. 

Печатные, электронные, аудио и 

видео. Наглядно плоскостные 

герои сказок.  

Спортивная 

площадка 

Ворота для спортивных 

игр. 

 

Игровой макет для игр 

с мячом. 

 

Элементы веревочного 

парка. 

 

Полоса препятствий. 

 

Интерактивная стена. 

Комплекс упражнения. 

Методика обучения спортивным 

играм. 

Огород Грядки, инвентарь для 

развития трудовых 

навыков 

 

Обучающий алгоритм ухода за 

растениями. 

 

Литературные произведения о 

труде. 

О
Б

Щ
И

Е
 

П
О

М
Е

Щ
Е

Н
И

Я
 

Д
О

О
 

Фойе 

 

 

 

 

 

Выставки  

Плакаты 

Фотозона 

 

Интерактивные стенды 

для размещения 

информации для 

родителей. 

Уголок ПДД. 

 

Дидактический материал для 

свободной деятельности детей 
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Г
Р

У
П

П
О

В
Ы

Е
 

П
О

М
Е

Щ
Е

Н
И

Я
 

Д
О

О
 

 

Групповая 

комната 

Развивающие пособия: 

игры, макеты. 

Стол для игры с песком. 

Центры активности. 

 

4.3. Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Материально-техническое оснащение учреждения соответствует санитарно- 

эпидемиологическим правилам и нормам, соответствует правилам пожарной безопасности 

и способствует качественной реализации Программы.      

Для обеспечения безопасности жизни и деятельности детей имеется пожарная 

сигнализация и кнопка вызова полиции. Регулярно проводятся мероприятия по 

соблюдению правил пожарной безопасности, по основам безопасности, организуются 

учебные тренировки. 

В учреждении создана необходимая среда для осуществления образовательной 

деятельности: подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, 

методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 

средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования.  

В Учреждении подключѐн Интернет, посредством компании ООО "Мегабит", 

имеется электронная почта, работает сайт. 

4.4.  Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных,  

анимационных произведений для реализации Федеральной программы. 

Примерный перечень художественной литературы. 

От 3 до 4 лет.  

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-

волчок, шерстяной бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду…», 

«Жили у бабуси…», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без 

дуды…», «Как у нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочкарябушечка...», «На 

улице три курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», 

«Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», 

«Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...», «Чики-чики-чикалочки...». Русские 

народные сказки. «Бычок – черный бочок, белые копытца» (обработка М. Булатова; «Волк 

и козлята» (обработка А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обработка М. Боголюбской); 

«Лиса и заяц» (обработка В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка М. Булатова); «У 

страха глаза велики» (обработка М. Серовой). Фольклор народов мира. Песенки. 

«Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что 

за грохот», пер. с латыша. С. Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; 

«Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. Сказки. 

«Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб. 

обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; 

«Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной 
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мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. Произведения 

поэтов и писателей России. Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; 

Городецкий С.М. «Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. 

«Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. 

«Колыбельная песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), 

«Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; 

Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); 

Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова 

И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Мухацокотуха», «Ежики смеются», 

«Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (по выбору). Проза. Бианки В.В. «Купание 

медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий 

шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные 

истории про Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева С.Л. 

«Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о невоспитанном мышонке» 

(из книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица 

свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...» (1-2 

рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», От 4 до 5 лет.  

Малые формы фольклора. «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождикдождик, 

веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишкатрусишка…», «Идет 

лисичка по мосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на печку пошел…», «Наш 

козел…», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять – вышел зайчик 

погулять», «Сегодня день целый…», «Сидит, сидит зайка…», «Солнышко-ведрышко…», 

«Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень». Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» 

(обработка М.А. Булатова); «Жихарка» (обработка И. Карнауховой); «Заяц-хваста» 

(обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» 

(обработка М.А. Булатова); «Петушок и бобовое зернышко» (обр. О. Капицы); «Лиса-

лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обработка М.А. Булатова); 

«Смоляной бычок» (обработка М.А. Булатова); «Снегурочка» (обработка М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», 

пер. с нем. Л. Яхина; «Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обработка Ю. Вронского); 

«Барабек», англ. (обработка К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обработка С. 

Маршака). Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. 

Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обработка 

А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обработка С. Могилевской); 

«Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с 

англ. С. Михалкова. Произведения поэтов и писателей России. Поэзия. Аким Я.Л. «Первый 

снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. 

«Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо придумать» (по выбору); Берестов В.Д. 

«Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дождик…», «Посидим в тишине» (по выбору); 

Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. «Листопад» (отрывок); Гамазкова И. 

«Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный пирог»; Есенин 

С.А. «Поет зима – аукает…»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе» (по выбору); Кушак 

Ю.Н. «Сорок сорок»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра» (по выбору); Черный 

С. «Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище» ( 

«Айболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору). Произведения поэтов и писателей разных 

стран Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер;  
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От 5 до 6 лет. Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. Русские 

народные сказки. «Жил-был карась…» (докучная сказка); «Жилибыли два братца…» 

(докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обработка О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); 

«Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» 

(обработка О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» 

(обработка А.Н. Толстого); «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. 

Толстого); «Сивка-бурка» (обработка М.А. Булатова/ обработка А.Н. Толстого/ пересказ 

К.Д. Ушинского); «Царевналягушка» (обработка А.Н. Толстого/ обработка М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией 

С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; 

«Златовласка», пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; 

«Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обработка И. Архангельской. Произведения 

поэтов и писателей России. Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-

лебеди», «Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору); 

Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные 

замки»; Городецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. 

«Берёза»; Заходер Б.В. «Моя Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. свои 

косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа по 

выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И мы помогали», 

«Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); 

Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа 

по выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» 

(по выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. 

«Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока», 

«Беличья память», «Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков 

Н.И.                      

              От 6 до 7 лет.  

«Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. «Про пингвинов» (1-2 

рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котёнок» (по выбору); Ушинский К.Д. 

«Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося – ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и 

наседка», «Солнечная капля» (по выбору). Литературные сказки. Александрова Т.И. 

«Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как 

муравьишка домой спешил», «Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей 

нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные домишки», «Красная горка», 

«Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. «Старик-годовик»; 

Ершов П.П. «Конёк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая Звёздочка»; Катаев В.П. 

«Цветиксемицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. 

«Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. 

«Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; Пушкин А.С. 

«Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне 

Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой царевне и о семи 

богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов Н.Д. 

«Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по 

мотивам романа Х. Лофтинга). Произведения поэтов и писателей разных стран. Поэзия. 

Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. 
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«Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. 

«Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. 

Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с. История деревянной куклы» 

(пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими 

гусями» (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который 

живёт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия 

доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все» 

(перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. 

Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения 

Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. 

Константиновой). От 6 до 7 лет. Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, 

считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» 

(обработка А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обработка А.Н. Толстого); «Кощей 

Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный 

пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов – семь работников» (обработка И.В. 

Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза 

велики» (обработка О.И. Капицы); «Хвосты» (обработка О.И. Капицы). Былины. «Садко» 

(пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и Змей» (обработка Н.П. 

Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-Разбойник» 

(обработка А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). Сказки народов мира. 

«Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. из сказок Бр. 

Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. 

Марковой; «Голубая птица», туркм. обработка А. Александровой и М. Туберовского; «Кот 

в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева из сказок 

Перро Ш. Произведения поэтов и писателей России. Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный 

чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш 

дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. 

«Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. «Весенняя 

песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает….», «Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; 

Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский 

В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; 

Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча 

зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; 

Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее 

утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», 

«Людоед и принцесса, или Всё наоборот» (по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; 

Соловьёва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; 

Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. 

«Чародейкою зимою…», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С. «На 

коньках», «Волшебник» (по выбору). Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; 

Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников 

В.М. «Когда Александр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 

рассказа по выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору); 
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Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И. «Слон»; 

Мартынова К., Василиади О. «Елка, кот и Новый год»; Носов Гайдар А.П. «Сказка о 

Военной тайне, о МальчишеКибальчише и его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-

путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды протирали»; Маршак 

С.Я. «Двенадцать месяцев». 

 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

 

От 3 до 4 лет. 

Слушание. "Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, 

сл. Т. Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклой пляшут полечку", 

муз. М. Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" и "Капризуля", муз. В. 

Волкова; "Воробей", муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я 

хожу", рус. нар. песня; "Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельная; "Я 

иду с цветами", муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; "Маме улыбаемся", муз. В. 

Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки "Солнышко-ведрышко; муз. В. 

Карасевой, сл. Народные. 

Песни. "Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. 

Лобачева; "Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. М. Красева, сл. 

М. Клоковой; "Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; "Маме песенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. "Бай-бай, бай-бай", "Лю-лю, бай", рус. нар. колыбельные; "Как 

тебя зовут?", "Спой колыбельную", "Ах ты, котенька-коток", рус. нар. колыбельная; 

придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку "Марш и бег" А. Александрова; 

"Скачут лошадки", муз. Т. Попатенко; "Шагаем как физкультурники", муз. Т. Ломовой; 

"Топотушки", муз. М. Раухвергера; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; перекатывание 

мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана 

(игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз. М. 

Красева, сл. Н. 

 Френкель; "Птички летают", муз. Л. Банниковой; "Жуки", венгер. нар. мелодия, 

обраб. Л. Вишкарева. Игры. "Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; 

"Жмурки с Мишкой", муз. Ф. 

Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. 

Тиличеевой; "Игра с куклой", муз. В. Карасевой; "Ходит Ваня", рус. нар. песня, обр. Н. 

Метлова. 

Хороводы и пляски. "Пляска с погремушками", муз. и сл. В. Антоновой; "Пальчики и 

ручки", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. 

плясовую мелодию; "Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танец 

около елки", муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; 

"Помирились", муз. Т. Вилькорейской. 
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Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. 

Рустамова; "Танец зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. 

Витлина. 

От 4 лет до 5 лет. 

Слушание. "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-

Буглая, сл. А. Плещеева; "Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес для детей" Г. 

Свиридова); "Вальс снежных хлопьев" из балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; 

"Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия; 

"Мама", муз. П. Чайковского, "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой, сл. К. Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; "Паучок" 

и "Кисонька-мурысонька", рус. нар. песни; заклички: "Ой, кулики! Весна поет!" и 

"Жаворонушки, прилетите!". 

Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; "Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок маме", муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. 

М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш", муз. 

И. Беркович; "Веселые мячики" (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы 

под муз. А. Майкапара "В садике"; ходит медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. 

М. Глинки; "Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; 

"Петух", муз. Т. Ломовой; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Упражнения с цветами" под 

муз. "Вальса" А. Жилина. 

Этюды-драматизации. "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков", 

муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; "Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. 

Левидова; "Считалка", "Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; 

"Танец с ложками" под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 

руководителя. 

Характерные танцы. "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" 

под "Польку" И. Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" под "Галоп" И. 

Дунаевского. 

Музыкальные игры. "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. 

Флотова; "Медведь и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. Магиденко; "Найди себе 

пару", муз. Т. Ломовой; "Займи домик", муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; 

"Гуси, лебеди и волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Мы на луг ходили", муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. "Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; "Наша песенка 

простая", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-рябушечка", муз. Г. Лобачева, 

сл. Народные. 

  

Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. Потоловского; 

"Зайчики", "Наседка и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, хмель мой, хмелек", 
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рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Медвежата", 

муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Качели". 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", из цикла 

"Времена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; 

"Моя Россия", муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; 

"Жаворонок", муз. М. Глинки; "Мотылек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц", 

"Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; "Андрей- воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", 

"Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой. 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-

хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые санки", муз. М. 

Иорданского, сл. М. Клоковой; "Гуси- гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; 

"Рыбка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-

дили! Бом! Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и 

другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра 

("Вальс", фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; "Вальс", муз. 

Ф. Бургмюллера. 

Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус. 

нар. мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", рус. нар. мелодия, обр. С. 

Разоренова. 

Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", "Танец 

Снегурочки и снежинок", муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Новогодняя 

хороводная", муз. 

С. Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи 

игрушку", "Найди себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои 

детки?", "Мама и детки". Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические 

полоски", "Учись танцевать", "Ищи". 
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Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", 

"Музыкальный домик". Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие 

колокольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", 

"Буратино", "Музыкальный магазин", "Времена года", "Наши песни". 

Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева; "Полянка" (музыкальная 

играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. 

Вивальди); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз. М. 

Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); 

"Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна; 

"Пляска птиц", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Снегурочка"); "Рассвет на Москве-

реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере "Хованщина"). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", 

"Кукушечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. 

Вышеславцевой; "Елка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; "Самая 

хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. 

А. Пришельца; "Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя хороводная", муз. 

С. Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До свиданья, детский сад", 

муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь ученики", муз. Г. Струве; "Праздник 

Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; 

"Плясовая", муз. Т. Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; 

"Кто лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; поднимай и 

скрещивай флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина. 

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. 

Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. нар. мелодия); 

"Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; 

"Вальс", муз. Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); 

"Прялица", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. 

Ю. Слонова. 

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", 

муз. М. Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На 

горе-то калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 
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Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с 

погремушками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар. 

песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; 

"Узнай по голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", 

"Ой, вставала я ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я 

хожу", рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по 

ритму". Развитие тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального 

инструмента", "Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, 

ищи". 

Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", 

"Наши любимые произведения". 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства.  

 

От 3 до 4 лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к 

книге Л.Н. Толстого "Три медведя". 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в 

корзине"; К.С. Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка в нашей 

гостиной"; М.И. Климентов "Курица с цыплятами". 

От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов 

"Снегурочка"; В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна пришла"; А.Н. 

Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 

От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин 

"Осенний букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М. 

Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая 

роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. 

Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; 

И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка", 

"Царевна- лягушка", "Василиса Прекрасная". 

От 6 до 7 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. 

Сокольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", 

"Богатыри", "Иван - царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; 

В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. 

Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая роща"; 

А.А. Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. Серебрякова "За 

завтраком"; В.А. Серов "Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; 
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И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи 

прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров - Водкин 

"Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей 

художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", 

"Сказке о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения 

Буратино, или Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-теремок". 

 

 Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений. 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А. Борисова, А. Жидков, 

О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 

1981. Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 

1974. Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. Фильм 

"Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. Фильм 

"Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Снежко-

Блоцкой, 1965. Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 

1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 

1965. Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Попов, 

В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Р. Качанов, 1969 - 1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. У фимцев, 

1976 - 91.  

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 

1972. Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 

1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 
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Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

Снежко- Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер 

коллектив авторов, 1971 - 1973. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 

1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. Фильм 

"Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. 

Степанцев, 1965. Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер 

А. Снежко-Блоцкая, В. 

Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 

Ковалевская, 1969. Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 

Иванов-Вано, М. Ботов, 

           Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. Фильм 

"Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. Попов. 1975. Фильм 

"Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), 

студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. Сериал 

"Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. Сериал 

"Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссеры: Р. Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

 

4.5.Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными   педагогами,

 наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей

 педагогических работников организаций,  осуществляющих образовательную

 деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. 

N 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341).  
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Педагоги ДОУ уделяют большое внимание совершенствованию и обновлению 

воспитательной деятельности с детьми. Росту профессионального мастерства 

педагогических работников ДОУ способствуют педагогические советы по воспитательным 

проблемам, работа над методическими темами. 

Требования к кадровым условиям реализации программы включают: 

1) укомплектованность дошкольной образовательной организации руководящими, 

педагогическими и иными работниками; 

2) уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников ДОО; 

3) непрерывность профессионального развития и повышения уровня профессиональной 

компетентности педагогических работников ДОО. 

Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными, 

обозначенными в ФГОС ДО компетенциями, необходимыми для обеспечения развития 

детей. 

Педагогические работники ДОО обязаны: 

- систематически повышать свой профессиональный уровень; 

- проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности, установленном в  

«Порядке проведения аттестации педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность» 

Непрерывность профессионального развития педагогических работников обеспечивается в 

процессе освоения ими дополнительных профессиональных образовательных программ в 

установленном объеме, не реже чем каждые 3 года в образовательных учреждениях, 

имеющих лицензию на правоведения данного вида образовательной деятельности. 

Современный педагог умеет обеспечивать развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности в их тесной взаимосвязи. 

 

                              Учреждение укомплектовано кадрами на 100%. 

 

Численность педагогического персонала 10 человек 

Образование: 

Высшее 8 человек 

Среднее специальное 2 человек 

Наличие квалификационной категории: 

Высшая 0 человек 

Первая категория 9 человек 

Не имеют аттестацию 1 человек 

 Требования к кадровым условиям реализации программы включают:  

1) укомплектованность дошкольной образовательной организации руководящими, 

педагогическими и иными работниками;  

2) уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников ДОО; 3) 

непрерывность профессионального развития и повышения уровня профессиональной 

компетентности педагогических работников ДОО. Педагогические работники, 

реализующие Программу, обладают основными, обозначенными в ФГОС ДО 

компетенциями, необходимыми для обеспечения развития детей.  

Педагогические работники ДОО обязаны:  
- систематически повышают свой профессиональный уровень; 

 - проходят аттестацию на соответствие занимаемой должности, установленном в «Порядке 

проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность»  

Непрерывность профессионального развития педагогических работников обеспечивается в 

процессе освоения ими дополнительных профессиональных образовательных программ в 
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установленном объеме, не реже чем каждые 5 лет в образовательных учреждениях, 

имеющих лицензию на правоведения данного вида образовательной деятельности. 

 У педагогов сформированы профессиональные компетенции, необходимые для успешной 

реализации пяти основных образовательных областей (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие), 

определяющих содержание дошкольного образования в соответствии со Стандартом.  

Современный педагог умеет обеспечивать развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности в их тесной взаимосвязи. Аттестация педагогов 

ДОО проводится в целях подтверждения соответствия педагогических работников 

занимаемым ими должностям и по желанию педагогических работников в целях 

установления квалификационной категории.  

 

4.6. Распорядок / режим дня 

Режим работы ДОУ – пятидневный, с 24-часовым пребыванием детей. 

Сетка совместной образовательной деятельности и культурных практик в 

режимных моментах 

Формы образовательной 

деятельности в режимных моментах 
Количество форм образовательной деятельности и культурных 

практик в неделю 

Младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группы 

Подготовитель- 
ная группа 

Общение     

Ситуации общения воспитателя с 

детьми и накопления 

положительного социально- 
эмоционального опыта 

 
ежедневно 

 
ежедневно 

 
ежедневно 

 
ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их 

интересам 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Игровая деятельность, включая 
сюжетно-ролевую игру с правилами 

и другие виды игр 

    

Индивидуальные игры с детьми 

(сюжетно-ролевая, режиссерская, 

игра-драматизация, строительно- 

конструктивные игры) 

 
ежедневно 

 
ежедневно 

 

3 раза в 

неделю 

 
3 раза в неделю 

Совместная игра воспитателя и 

детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) 

 

2 раза в 

неделю 

 

3 раза в 

неделю 

 

2 раза в 

неделю 

 
2 раза в неделю 

Детская студия (театрализованные 
игры) 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 недели 

Подвижные игры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательная и 
исследовательская деятельность 

    

Опыты, эксперименты, наблюдения 

(в том числе, экологической 
направленности 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

 

1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (прогулка) ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Формы творческой активности, 
обеспечивающей художественно- 

эстетическое развитие детей 

    

Музыкально-театральная гостиная 1 раз в 2 
недели 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Творческая мастерская (рисование, 

лепка, художественный труд по 
интересам) 

 

1 раз в неделю 

 

1 раз в неделю 

 

1 раз в неделю 

 

1 раз в неделю 

Чтение литературных произведений ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самообсуживание и элементарный     

бытовой труд     

Самообслуживание ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Трудовые поручения 
(индивидуально и подгруппами) 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Трудовые поручения (общий и 
совместный труд) 

 
1 раз в неделю 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 недели 

Модель физического развития 

Формы организации Младшая гр. Средняя гр. Старшая гр. Подготов. группа 

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов 
деятельности детского сада 

Утренняя гимнастика Ежедневно 
5-6 минут 

Ежедневно 
6-8 минут 

Ежедневно 
8-10 минут 

Ежедневно 
10 минут 

Физкультминутки Ежедневно по мере необходимости (до 3-х минут) 

Игры и физические 
упражнения на прогулке 

Ежедневно 6-10 
минут 

Ежедневно 10- 
15 минут 

Ежедневно 15- 
20 минут 

Ежедневно 20-30 
минут 

Закаливающие процедуры Ежедневно 

Дыхательная гимнастика Ежедневно 

2. Физкультурные занятия 

Физкультурные занятия в 
помещении 

2 раза в неделю 
по 15 минут 

2 раза в неделю 
по 20 минут 

2 раза в неделю 
по 25 минут 

2 раза в неделю по 
30 минут 

Физ. занятия на свежем 
воздухе 

1 раз в неделю 
15 минут 

1 раз в неделю 
20 минут 

1 раз в неделю 
25 минут 

1 раз в неделю 30 
минут 

3.Спортивный досуг 

Самостоятельная 
двигательная деятельность 

Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность 

определяется в соответствии с индивидуальными особенностями 

ребенка) 

Спортивные праздники 1 раз в год 1 раз в год 2 раза в год 2 раза в год 

Физкультурные досуги и 
развлечения 

1 раз в квартал 1 раз в месяц 1 раз в месяц I раз в месяц 

Дни здоровья 
1 раз в квартал 1 раз в квартал 

1 раз в 
квартал 

1 раз в 
квартал 
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Организация самостоятельной деятельности детей в режимных моментах 
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности 

детей по выбору и интересам. На самостоятельную деятельность детей 3-7 лет 

(игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня 

отводиться не менее 3-4 часов. 

самостоятельная деятельность детей в режимных моментах 

 

Режимные моменты 

Распределение времени в течение дня 

Младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовительная 
группа 

Игры, общение, деятельность 

по интересам во время 
утреннего приема 

от 10 до 50 

мин 

от 10 до 50 

мин 

от 10 до 50 

мин 

 

от 10 до 50 мин 

Самостоятельные игры в 1 -й 
половине дня (до НОД) 

20 мин 15 мин 15 мин 15 мин 

Подготовка к прогулке, 

самостоятельная деятельность 
на прогулке 

от 60 мин до 1 

ч.30 мин. 

от 60 мин до 

1 ч 30 мин. 

от 60 мин до 

1 ч.40 мин. 

от 60 мин до 1 ч. 40 

мин 

Самостоятельные игры, досуги, 
общение и деятельность по 

интересам во 2-й половине дня 

 

40 мин 
 

30 мин 
 

30 мин 
 

30 мин 

Подготовка к прогулке, 

самостоятельная деятельность 
на прогулке 

 

от 40 мин 
 

от 40 мин 
 

от 40 мин 
 

от 40 мин 

Игры перед уходом домой 
от 15 мин до 

50 мин 
от 15 мин до 

50 мин 
от 15 мин до 

50 мин' 
от 15 мин до 50 

мин 
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Распределение режимных моментов в течение дня в соответствии с возрастом в холодный период (сентябрь - май) 

 
Групп
а Подъ

ем, 

утре

нни й 

туале

т 

(ночу

ю 

щие 
дет
и) 

Самос

тоя 

тельн

ая 

деят-

ть, 

утрен

няя 

гимна

сти 
ка 

Зав

тр 

ак 

НОД Оздоро

вит 

ельная 

пауза 

Втор

ой 

завт

рак 

Прогу

лка, 

возвра

ще ние 

с 

прогул

ки 

Время 

получе

ния 

обеда, 

обед 

Сон, 

гимнас

ти ка 

после 

сна 

Полдн
ик Игр

ы, 

НО

Д 

Прог

ул

к а 

Самос

тоя 

тельн

ая 

деятел

ьно 

сть 

Ужин Прог

ул

к а 

Само

сто 

ятель

ная 

деятел

ьно 

сть 

До

п. 

ужи

н, 

укла

ды 

вани

е 

спат

ь 

Млад

шая 

групп

а 
3-4 
года 

7.00- 
7.30 

7.40-
8.20 

 

8.25-

8.30 

8.30- 
8.45 

9.00- 
9.15 

 

9.25- 

9.40 

9.50- 
10.10 

10.30- 
10.40 

* 10.45- 
11.55 

11.50 

 

12.10- 

12.30 

12.40- 
15.00 

гимнаст
ика 
15-00- 
15.15 

15.25- 
15.40 

15.50- 
16.15 

16.20- 
17.30 

17.35- 
18.25 

18.30- 
18.45 

18.50- 
19.30 

19.35- 
21.00 

21.00 

Средн

яя 

груп

па 4-

5 лет 

7.00- 
7.30 

7.40-
8.15 

 

8.20-

8.30 

8.30- 
8.45 

9.00- 
9.20 

 

9.30- 

9.50 

10.00- 
10.20 

10.30- 
10.40 

* 10.45- 
12.00 

11.55 

 

12.15- 

12.35 

12.45- 
15.00 

гимнаст
ика 
15.00- 
15.15 

15.30- 
15.45 

15.50- 
16.20 

16.25- 
17.35 

17.40- 
18.25 

18.30- 
18.45 

18.50- 
19.30 

19.35- 
21.00 

21.00 

Стар

шая 

групп

а 5-6 

лет 

7.00- 
7.30 

7.40-
8.05 

 

8.10-

8.20 

8.30- 
8.45 

9.00- 
9.25 

 

9.35- 

10.00 

10.10- 
10.25 

10.30- 
10.40 

* 10.50- 
12.05 

12.00 

 

12.20- 

12.35 

12.50- 
15.00 

гимнаст
ика 
15.00- 
15.15 

15.30- 
15.45 

15.50- 
16.15 

16.35- 
17.40 

17.50- 
18.20 

18.30- 
18.45 

18.50- 
19.35 

19.40- 
21.00 

21.00 

Подго

тов 

ительн

ая 

группа 
6-7 лет 

7.00- 
7.30 

7.40-
8.00 

 

8.05-

8.15 

8.30- 
8.45 

9.00- 
9.30 

 

9.40- 

10.10 

10.15- 
10.25 

10.30- 
10.40 

* 10.55- 
12.10 

12.05 

 

12.20- 

12.40 

13.00- 
15.00 

гимнаст
ика 
15-00- 
15.15 

15.30- 
15.45 

15.50- 
16.20 

16.35- 
17.45 

17.50- 
18.25 

18.30- 
18.45 

18.55- 
19.35 

19.40- 
21.00 

21.00 

*Прогулка по показаниям температурного режима (возможно сокращение длительности прогулки или замена прогулки на совместной деятельность 

воспитателя с детьми или самостоятельную деятельность детей в группе, помещениях) 
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Распределение режимных моментов в течение дня в соответствии с возрастом в теплый период (июнь - август) 

 
Группа Подъ

ем, 

утре

нни й 

туале

т 

(ночу

ю 

щие 
дет
и) 

Прог

улк а 

Утре

ння я 
гимн
аст 
ика 

Зав

тр 

ак 

НОД Оздоро

вит 

ельная 

пауза 

Втор

ой 

завт

рак 

Прогу

лка, 

возвра

ще 

ние с 

прогу

лки 

Время 

получе

ния 

обеда, 

обед 

Сон, 

гимнас

тика 

после 

сна 

Полд

ни 

к 

Игры Прогул
ка Самос

тоя 

тельн

ая 

деятел

ьно 

сть 

Ужи
н 

Прогул
ка Само

сто 

ятель

ная 

деятел

ьно 

сть 

До

п. 

Ужи

н, 

укла

ды 

вани

е 

спат

ь 

Младш

ая 

группа 

3-4 года 

7.00- 
7.30 

7.40- 
8.10 

8.30- 
8.45 

9.00- 
9.15 

9.20-
9.35 

10.30- 
10.40 

9.45- 
11.45 

11.50 
 

12.10- 
12.30 

12.50-
15.00 

 
гимнасти
ка 
15.00-
15.15 

15.25- 
15.40 

15.50- 
16.30 

16.40- 
17.20 

17.25- 
18.25 

18.30
- 
18.45 

18.50- 
19.20 

19.25- 
21.00 

21.0
0 

Средн

яя 

групп

а 4-5 

лет 

7.00- 
7.30 

7.40- 
8.15 

8.30- 
8.45 

9.00- 
9.20 

9.30-
9.40 

10.30- 
10.40 

9.50- 
11.50 

11.55 

 
12.15- 
12.35 

12.55-
15.00 

 

гимнасти

ка 

15.00-

15.15 

15.30- 
15.45 

15.50- 
16.35 

16.45- 
17.25 

17.30- 
18.25 

18.30
- 
18.45 

18.50- 
19.20 

19.25- 
21.00 

21.0
0 

Старш

ая 

групп

а 5-6 

лет 

7.00- 
7.30 

7.45- 
8.20 

8.30- 
8.45 

9.00- 
9.25 

9.35-
9.45 

10.30- 
10.40 

9.55- 
12.05 

12.00 
 

12.20- 
12.35 

13.00-
15.00 

 
гимнасти
ка 
15.00-
15.15 

15.30- 
15.45 

15.50- 
16.40 

16.50- 
17.30 

17.40- 
18.40 

18.30
- 
18.45 

18.55- 
19.25 

19.35- 
21.00 

21.0
0 

Подгото

ви 

тельная 

группа 

6-7 лет 

7.00- 
7.30 

7.45- 
8.25 

8.30- 
8.45 

9.00- 
9.30 

9.40-
9.50 

10.30- 
10.40 

10.00- 
12.10 

12.05 
 

12.20- 
12.40 

13.00-
15.00 

 
гимнасти
ка 
15.00-
15.15 

15.30- 
15.45 

15.50- 
16.40 

16.50- 
17.30 

17.50- 
18.40 

18.30
- 
18.45 

18.55- 
19.25 

19.35- 
21.00 

21.0
0 
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4.7. Календарный план воспитательной работы 

Январь 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной 

армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцема) – День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно).  (Старший дошкольный возраст). 

Февраль 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск 

в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) (Старший 

дошкольный возраст). 

8 февраля: День российской науки; (Старший дошкольный возраст) 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; (Старший дошкольный возраст) 

21 февраля: Международный день родного языка; (Старший дошкольный возраст) 

23 февраля: День защитника Отечества. (Младший и старший дошкольный возраст) 

Март 

8 марта: Международный женский день; (Младший и старший дошкольный возраст) 

27 марта: Всемирный день театра. (Младший и старший дошкольный возраст) 

Апрель 

12 апреля: День космонавтики; (Младший и старший дошкольный возраст) 

Май 

1 мая: Праздник Весны и Труда; (Младший и старший дошкольный возраст) 

9 мая: День Победы; (Младший и старший дошкольный возраст) 

19 мая: День детских общественных организаций России; (Старший дошкольный возраст) 

24 мая: День славянской письменности и культуры. (Старший дошкольный возраст) 

Июнь 

1 июня: День защиты детей; (Младший и старший дошкольный возраст) 

6 июня: День русского языка;  (Младший и старший дошкольный возраст) 

12 июня: День России;  (Младший и старший дошкольный возраст) 

22 июня: День памяти и скорби. (Старший дошкольный возраст) 

Июль 

8 июля: День семьи, любви и верности. ( Младший и старший дошкольный возраст) 

Август 
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12 августа: День физкультурника; (Младший и старший дошкольный возраст) 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;  (Младший и старший дошкольный возраст) 

27 августа: День российского кино. (Младший и старший дошкольный возраст) 

Сентябрь 

1 сентября: День знаний; Младший и старший дошкольный возраст) 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; ( Старший дошкольный возраст) 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; ( Старший дошкольный возраст) 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. (Младший и старший дошкольный возраст) 

Октябрь 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; (Младший и старший дошкольный возраст) 

4 октября: День защиты животных; (Младший и старший дошкольный возраст) 

5 октября: День учителя; (Младший и старший дошкольный возраст) 

Третье воскресенье октября: День отца в России. (Младший и старший дошкольный возраст) 

Ноябрь 

4 ноября: День народного единства;  (Старший дошкольный возраст) 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; (Старший дошкольный возраст) 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; (Младший и старший дошкольный возраст) 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. (Младший и старший дошкольный возраст) 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); ( Старший дошкольный возраст) 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; (Старший дошкольный возраст) 

8 декабря: Международный день художника; (Младший и старший дошкольный возраст) 

9 декабря: День Героев Отечества; (Старший дошкольный возраст) 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; (Старший дошкольный возраст) 

31 декабря: Новый год. (Младший и старший дошкольный возраст) 
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